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SOLICITAÇÃO DE 
APROVEITAMENTO DE 

DISCIPLINAS 
CURRICULARIZADAS
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1 - Preenche o formulário, assine e gere um PDF
2 - Você precisa de um documento comprobatório para a sua solicitação

● Atestado (COEX) ou Certificado (PROEX) de participação em ação de extensão registrada;
● Termo de Compromisso e/ou Termo Aditivo Estágio não-obrigatório;
● Carteira de Trabalho (CTPS) assinada;

3 -  Solicite o aproveitamento enviando os documentos 1 e 2 para: 
● Coordenação de Extensão (ch-coex@ifsul.edu.br),
● Coordenação do seu curso (ch-cseca@ifsul.edu.br ou ch-csttsi@ifsul.edu.br) 
● Professor(a) da disciplina curricularizada, se estiver cursando a disciplina curricularizada que deseja 

aproveitar
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Solicitando Aproveitamento
Passo-a-passo

mailto:ch-coex@ifsul.edu.br
mailto:ch-cseca@ifsul.edu.br
mailto:ch-csttsi@ifsul.edu.br


4

EXEMPLO DE 
SOLICITAÇÃO
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Neste exemplo, estudante do TSI 
solicita aproveitamento de todas as 
disciplinas de Extensão usando estagio 
nao-obrigatorio
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Exemplo
Passo 1 - Preenche o formulário, assine e gere um PDF

Se você quiser, pode 
solicitar o 

aproveitamento de todas 
disciplinas de uma vez!

Dados serão checados!

Estava assinado, mas 
borrei!

Pode usar assinaturas 
digitais como GOV.BR



Neste exemplo, estudante do TSI 
solicita aproveitamento de todas as 
disciplinas de Extensão usando estagio 
nao-obrigatorio
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Exemplo
Passo 2 - Documento comprobatório para a sua solicitação

Dados da solicitação 
verificados!



Neste exemplo, estudante do TSI 
solicita aproveitamento de todas as 
disciplinas de Extensão usando estagio 
nao-obrigatorio

Instituto Federal Sul-rio-grandense | câmpus Charqueadas 7

Exemplo
Passo 3 - Solicite o aproveitamento enviando os documentos 1 e 2 por email

Anexou os 2 
documentos em PDF 

assinados!

Enviou email para os 
destinatários corretos!
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TRAMITAÇÃO DE SUA 
SOLICITAÇÃO
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Não há prazo para tramitação, 
mas encaminhamos tudo dentro 
do semestre
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Tramitação
Ver Infográfico



Papel do colegiado é fundamental
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Exemplo
Passo 2 - Colegiado avalia o plano de atividades

Colegiado avalia se as 
atividades têm relação com 

o curso e servem para o 
aproveitamento!
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BASE LEGAL
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• Aproveitamento de disciplina Curricularizada por meio de:
1 - ação de extensão registrada na PROEX
2 - estágio não-obrigatório

• Nossos 3 cursos superiores estão executando disciplinas 
curricularizadas este semestre

• DOCUMENTOS NORTEADORES
• Resolução 188/2022 (novembro de 2022)
• Inst. Normativa no 07 (abril de 2023)
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Aproveitamento Disciplinas 
Curricularizadas
Contexto
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• Aproveitamento de disciplina Curricularizada por meio de:
1 - ação de extensão registrada na PROEX
2 - estágio não-obrigatório

• Contato com colegas dos outros campi (abril/24)
• Nenhum campus encaminhou essa possibilidade

■ alguns não se manifestaram
• PROEX não se manifestou sobre o assunto

■ nem contra
■ nem a favor
■ nem oferecendo suporte
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Aproveitamento Disciplinas 
Curricularizadas
Contexto
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• Aproveitamento de disciplina Curricularizada por meio de:
1 - ação de extensão registrada na PROEX
2 - estágio não-obrigatório

• Não foi encontrada nenhuma informação adicional em:
• SUAP
• PPCs de quaisquer cursos superiores do IFSul
• documentos norteadores de outras instituições
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Aproveitamento Disciplinas 
Curricularizadas
Contexto
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• Aproveitamento de disciplina Curricularizada por meio de:
1 - ação de extensão registrada na PROEX
2 - estágio não-obrigatório

• Art. 12 - § 3º O aproveitamento de carga horária é possível em ações e/ou atividades 
extracurriculares de extensão e de pesquisa por meio de carga horária de componentes 
curriculares específicos de extensão e de pesquisa, desde que as ações tenham relação com o 
curso.
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Resolução 188/2022
Destaques
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• Aproveitamento de disciplina Curricularizada por meio de:
1 - ação de extensão registrada na PROEX
2 - estágio não-obrigatório

• Art. 13 - § 3º As atividades relativas a estágios não-obrigatórios poderão ser consideradas 
como ações e/ou atividades de Curricularização da Extensão e Pesquisa, desde que mantidas as 
dimensões e diretrizes da Extensão e da Pesquisa.

•
•
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Resolução 188/2022
Destaques
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• Aproveitamento de disciplina Curricularizada por meio de:
1 - ação de extensão registrada na PROEX
2 - estágio não-obrigatório

• Art. 25. - § 3º O colegiado do curso deverá analisar os casos de aproveitamento de estudos 
que envolvam carga horária de curricularização da Extensão e/ou Pesquisa, nos termos do 
Regulamento da Curricularização da Extensão e Pesquisa do IFSul.
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Instrução Normativa no 07 (abril de 2023)
Destaques
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• Nao pode aproveitar:
1 - TCC
2 - estágio obrigatório
3 - atividades complementares

• Cuidado! Não pode haver sobreposição de datas no quadro da Solicitação nem usar documentos 
comprobatórios de forma duplicada.

• Atenção: se tiver Carga Horária suficiente, pede para validar todas as disciplinas de Extensão na 
mesma solicitação.
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Limitações
Destaques


